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O projeto “Copinhas IFC” propde a realizacao, entre margo e dezembro de 2026, de
competicdes esportivas nas modalidades de Handebol, Basquete, Futsal e Voleibol,
envolvendo estudantes do Instituto Federal Catarinense (IFC) — Campus Videira e de
escolas publicas e privadas da regido. Criadas em 2017, as Copinhas
consolidaram-se como um importante espaco de integracdo esportiva e social,
atendendo a crescente demanda da comunidade externa. Além de contribuir para o
desenvolvimento técnico das equipes participantes, o projeto busca fortalecer a
aproximagédo entre o IFC e a comunidade, apresentando o campus como um
ambiente educativo, inclusivo e aberto a participacéo da sociedade. As competicoes
sao realizadas aos sabados, com cada més dedicado a uma modalidade esportiva,
contemplando as categorias masculina e feminina e promovendo a igualdade de
oportunidades. Os torneios seguem o formato de turno unico ("todos contra todos"),
concentrados em um unico dia, com a participagdo de equipes convidadas de
escolas parceiras, de outros campi do IFC e dos campedes da edicdo anterior. A
arbitragem é realizada por profissionais da regiao, contribuindo para o fortalecimento
da economia local. Como acéo extensionista, o projeto contam com a atuagéo de
estudantes bolsistas e voluntarios, responsaveis por apoiar a organizagao e logistica
dos eventos, auxiliar na comunicacdo com as equipes participantes e colaborar no
desenvolvimento de agdes voltadas ao esporte, a cidadania e a integracéo
comunitaria. Espera-se que o projeto fortale¢a a fungéo social do IFC, promovendo
inclusdo, convivéncia, qualidade de vida e desenvolvimento humano por meio da
pratica esportiva, além de ampliar a visibilidade institucional e consolidar as
Copinhas IFC como referéncia regional de integragao entre educagao, esporte e
comunidade.
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